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{CINCO"PASOS PARA CULTIVAR UN REPOLLO COLOSAL!
SRR RN I I ooy DAL PASO A LA LUZ DEL SO

Elije un lugar para sembrar que reciba de 6 a 8 horas de luz
: directa del sol al di : de ningtin cable, alamb
PROGKAMA DE REPOLLOS PO | ocaroicntomaics Dol menos o1 45 om aambns s

' = del orificio para plantar el repollo y dejar que se vuelva enorme.
DE BONN I E Fl ANTS - . Q P 0, en vez de eso, puedes sembrarlo en una maceta de 46 a 61

_ centimetros de diametro. Asegurate de que la maceta tenga
' e orificios de drenaje y recuerda que, en cuanto mas grande sea la
P 5 [ ! J \7 maceta, jmas grande podra crecer el repollo!
AT

SUPLEMENTA LA TIERRA

iYa tienes tu repollo! , . o
e e Después de elegir un lugar, usa una pala para aflojar la tierra.

¢ e Btz : g Mezcla unas cuantas paladas de composta o de tierra de calidad

jVisita : as superior para jardin, para enriquecer la tierra natural. Si plantas
bonniecabbageprogram.com : e en una maceta, llénala con una mezcla de tierra para macetas de
: i B calidad superior.

a fin de aprender los pasos : dad stipef

adecuados para cuidar y cosechar

a tu nuevo amigo! Una vez que el i\ ; - “BERA LAS RA'CES

repollo alcance su maximo tamafio, $. e & 2 Si tu repollo esta en una maceta biodegradable, empépala con
deberas pesarlo y tomarte una s g agua hasta que se ponga de color marrén oscuro, arranca la eti-

f fia de “al e queta, y desprende la mitad inferior y el borde de la maceta, para
ijgra la de “alta resofucion™ con . aite luego ponerlo en el hoyo de plantado o en la composta. Si tu repol-
el, para luego entregarsela a tu AR e lo esta en una maceta de plastico, retira la maceta por completo

maestro de 3.er grado. jEntonces - gElcaTE antes de plantarlo; “acaricia” suavemente la parte de abajo de las
podras participar para ganar una . g raices para aflojarlas antes de ponerlo en el hoyo de plantado.

beca educativa de $1,000 y el f '
reconocimiento estatal como ganador &V 3 PLANTA TU R[PO[[O

del Programa Repollos de tu estado! ' Con las manos, 0 una espatula, haz un orificio para el repollo.
iFeliz siembra y buena suerte! 1 Plantalo de manera que el tallo quede enterrado 2.54 cm 0 5.1

' ; cm. Rellena el orificio alrededor de la planta con tierra y ense-

guida presiona firmemente para eliminar las burbujas de aire.

|

hl

PADRES DE FAMILIA: por favor visiten :

AL B L LB WSS RIEGA CON PRUDENCIA Y FERTILIZA
er un video informativo “para los | : ,

pa\lldrel;” ;/”mos’ltrarle a sll\JI hijg elvideo EU N NI P[RleCAM[NT[

“para el estudiante”; jambos les seran G\ < 4o Riega tu repollo cuando la tierra esté seca, hasta una
de utilidad! ! T profundidad de 5 cm. Asegurate de regar siempre al principio
v , del dia, a ras del suelo. Trata de no mojar las hojas y nunca

. . “mandes a dormir tu repollo estando mojado”. Fertiliza tu
Las presentaciones deben ser enviadas repollo con el fertilizante de tu preferencia, siguiendo las

a tu maestro de 3er grado antes del 2 3l instrucciones de la etiqueta. Después de 8 a 10 semanas,
de septiembre, incluso si ya pasaste a pidele a uno de tus padres que te ayude a cosecharlo.
4to grado. jAun puedes ganar!

Toda esta informacion aparece también en formato de video en bonniecabbageprogram.com
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PROGRAMA DE REPOLLOS DE BONNIE PARA SER GRADO

”STA DE VER'H(:A(:'ON SEMANAT AGUA | MAWEZAS | FERTILZANTE |  INSECTOS
DEL CUIDADO SEMANAL i

o-De SEMANA 3
| SEMANA 4

@A N~ SEMANA 5
@} SEMANA 6
| SEMANA 7
|= SEMANA 8

Usa esta lista de verificacion para dar seguimiento SEMANA 9
al cuidado que se brinda al repollo cada semana.
Después de 8 a 10 semanas, debes tener un repollo S[MANA '0
lozano y completamente crecido.

ganmie:  i(0SAS QUE NECESITAS SABER! - comvany ot sora st

PLANTS para este programa.

DESPUES DE PLANTAR Mi REPOLLO, om0 ;OUE DEBO HACER S VEO INSECTOS EN EL
SE QUE ESTA CRECIENDO BIEN? REPOLLO U ORIFICIOS EN LAS HOJAS?

0jo con las polillas de color blanco 0 marrén,
pues son de gusanos a los que les encanta
comer repollo. A los gusanos del repollo

les gusta ocultarse en la parte inferior

de sus grandes hojas, asi que revisalas
continuamente. Si ves alguno, jdeshazte de él
de inmediato! Si necesitas consejos en cuanto
a los gusanos y otras plagas, busca ayuda en
bonniecabbageprogram.com, en la pestafia

Asegurate de haber seguido los “5 pasos para cultivar
un repollo colosal” antes mencionados, asi como de
arrancar la maleza y proteger a tu repollo de las heladas
0 la congelacion. jSabras que tu repollo esta

feliz y saludable conforme veas que

sigue creciendo!

JL0MO SABRF CUANDO EL '

REPOL[O TERMINO DE CRECER
Y ESTA LISTO PARA COSECHARL

Dependiendo del clima, tu repollo debera COMU PU[DU OBT[N[R UNA BU[NA |MA(7EN D[
estar listo para cosecharse 8 a 10 semanas : A[TA R[SO[U(]ON DE M| CON M\ REPGLLO™

después de plantado. Para entonces, tu

repollo debera haber formado una cabeza Asegurate de que tanto tu como tu repollo maduro

solida y firme, y sabrés cuando haya puedan verse claramente y completos, con la vestimenta
alcanzado su maximo tamafio. Pideles a tus adecuada (jno en traje de bario, por favor!). Puedes

papas que te ayuden a cosechar tu repollo encontrar mas consejos para tomar una imagen excelente
cortandolo a ras del suelo. en bonniecabbageprogram.com. {Sé creativo!

que dice “Students” (Estudiantes).
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